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Premiere
Swami Sai Shivananda

Le président de la Fédération francophone de yoga se confie
Pour la premiere fois, YogaPartout diffuse une entrevue au grand
jour... via YouTube.

Nous vous proposons aujourd'hui un enseignement de haut niveau. Une entrevue vidéo avec Swami Sai
Shivananda, le président de la Fédération Francophone de yoga.

Une question revient souvent: comment se fait-il, que le siege social mondial de la Fédération francophone de
yoga n'est-elle pas en Europe francophone, tout particulierement a Paris, en France?

De répondre Swami Sai Shivananda: je vais vous répondre par une question. Comment se fait-il que le siege
mondial de la Fédération mondiale du yoga se trouve en Uruguay en non en Inde.

Le Swami se met a rire, a sa fagon et continue de se raconter. Sauf que l'entrevue n'est pas une entrevue ou les
contradictions, la politique, le quipropo sont a 'agenda. Non, rien de cela. Nous parlons "Spiritualité", éveil,
chemin de la vie et surtout, surtout, nous parlons franchement des grandes questions de 1'existence. Vous savez,
parfois, il arrive qu'on vit des obstacles sur notre chemin.

— Utilisez un quatre par quatre pour traverser les embuches de répondre Swami Sai Shivananda!
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https://www.youtube.com/watch?v=yDFeHGg14K8

francophone de yoga

Colloque de la Fédération francophone de yoga 2022

Depuis des siécles le yoga est la pour vaincre les
difficultés , la maladie, la dépression, les doutes,...le yoga
est depuis toujours une force de mieux-étre et de
réalisation de soi vers

I’ harmonie, le bonheur, la réalisation. Aussi chers
professeurs de yoga je compte sur vous pour étre des
porteurs et des messagers de bien-étre au-dela des
contraintes et des obstacles. Car vous détenez des outils
et des forces capables de vaincre tous les obstacles de la
vie.

Ayez ma béneédiction- Sai Shivananda

Vraiment, Swami Sai Shivananda n'a
pas la langue dans sa poche.

Apres tout, avez-vous déja rencontré un Swami qui a pour ami un chien yogi! La compassion passe par l'aide qu'il
donne a tous les étres vivants.



http://www.youtube.com/watch?v=yDFeHGg14K8
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Parvati



https://www.youtube.com/watch?v=yDFeHGg14K8

Son épouse (Parvati) travaille dans I'ombre au service du yoga. L'humilité et les bras grand ouvert a aider =
Parvati. Elle facilite et aide les membres de la fédération qui n'ont méme pas a lui demander deux fois un quelque

chose. Elle est au devant de Swami Sai Shivananda sans qu'il s'en rende compte.

Une entrevue d'une
qualité exceptionnelle

Dans cette entrevue de cinquante minutes, les dogmes tombent un apres l'autre.

Faites-vous un cadeau, écoutez cette entrevue d'un vrai Swami qui, éveillé et Conscient de sa conscience n'a

qu'un seul objectif en téte:

Partager la grande et noble mission de la Fédération francophone de yoga.


http://www.federationyoga.qc.ca
https://yogapartout.com/tiki-index.php?page=SwamiSaiShivananda
https://yogapartout.com/tiki-index.php?page=Samadhi
http://www.federationyoga.qc.ca/page-mission.html

Vous comprendrez par la suite pourquoi le Québec, siege mondial du yoga en francais, ne laissera pas sa place
d'ici tot sur 1'échiquier international. De plus, voyez des images exclusives capturées lors de la remise du Patanjali
Award 2012 alors que Swami Maitreyananda remet en main propre le prestigieux honneur que les Iyengar,
Deshikashar et autre grands penseurs dans le monde du yoga ont recu a ce jour.

Qu'est-ce que le yoga? Vraiment.

Les jeunes

L'éveil c'est quoi

Un étre humain

La religion

Le yoga sportif... aux Olympiques? pour de vrai?

Le prix décerné a Swami Sai Shivananda: Patanjali Award

La peur

Les différents styles de yoga

Voila autant de sujets abordés dans cette entrevue vidéo diffusée sur YouTube.

Du bonbon comme dit I'expression

Cette entrevue de 50 minutes vous renseignera sur cet étre humain
authentique, attachant et surtout, surtout... toues les mésinterprétations que vous avez peut-étre a propos de la
Fédération francophone de yoga tomberont peut-étre.

Voyez par vous méme que le yoga, la Fédération francophone de yoga brillent internationalement.

Autres sujets intéressants

[+]

Liens intéressants

[+]
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Ajoutez notre signature dans Un ashram vous accueille en  Karma yoga: Le yoga qui Inscription Déconnexion

votre carnet d'adresse francais & Miami aux E.-U. profite aux autres?

Célébrité: Vanessa Hudgens Hervé Blondon de  Le ViniYoga et rien Tantra Les enfants Claude

de High School Musical 1'école Satyam d'autre blanc Maréchal
Symbolique FaceBook 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Marisol Stevenson Confiance
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