Cours de yoga sur YouTube

Nous vous présentons nos coups de coeurs. Est-ce que le yoga sur YouTube c'est du vrai yoga? A vous de le
découvrir.

Regardez ces trois cours de yoga en ligne, on aime

Vinyasa Yoga avec Ariane

[+]
Diva Maryse Lehoux

[+]
Olivier Fernandez, Kinésithérapeute

[+]

Vous voulez voir des vidéos, des
Interviews fait par YogaPartout?

Pour découvrir des vidéos inédites, vous devez étre inscrit(e). Une fois connecté, vous découvrirez nos coups de
coeurs, nos interviews avec des professeurs qui ne font pas toujours la manchette et qui, a leurs fagons, marquent

I'univers du yoga en francais.

De la télé sur YogaPartout?

Pour accéder aux émissions, cours en ligne, formations et vidéos exclusives, vous devez étre membre. YogaPar est
une association sans but lucratif et nous pouvons vous aider, vous faire découvrir des nouveaux enseignants et

faire connaitre votre yoga.

OBJECTIFS
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Devenir membre

Pour devenir membre, rien de plus facile.
Tout ce que vous avez a faire c'est de vous inscrire

Comment fonctionne ce site?

[+]

De la télé sur YogaPartout

Il y a plusieurs heures de vidéos sur le site YogaPartout. Il faut d'abord vous inscrire comme membre (c'est gratuit
pour s'inscrire). Ou, si vous préférez trouver les vidéos sans vous inscrire, c'est possible. Utilisez I'engin de
recherche ci-haut et tapez vos mots clés.

Exemple sur YouTube
[+]

Liens intéressants

[+]
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